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zählen Siegeswille, Zusammenhalt und der Glaube an die eigene Stärke
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Vorbereitungsturnier in Ludwigsburg 

Die Herren 2 der SG 

Sinsheim/Helmstadt trat 

am 20.09.2026 mit zwei 

Mannschaften beim Vor-

bereitungsturnier in 

Ludwigs-burg an, um sich 

auf die kommende 

Spielzeit einzu-stimmen. 

Um mit zwei Teams starten 

zu können, wurde auf die 

Unterstützung einiger 

Spieler aus der H3 zurück-

gegriffen, was den guten 

Austausch und die enge 

Zusammenarbeit aller SG-

Teams unterstreicht. Beide Teams zeigten eine über weite Strecken ordentliche Leistung und 

sammelten wichtige Erkenntnisse in Hinblick auf die kommende Saison. Unter den 15 

teilnehmenden Mannschaften belegte man am Ende die Plätze 7 und 12. 

 

Verbandspokal in Heidelberg 

In der 1. Runde des 

Verbandspokals am 26.09.2026 

reichte es trotz ansprechender 

Leistung nicht zum Weiter-

kommen. Gegen die VSG 

Mannheim 1 (VL) musste man 

sich knapp mit 1:2 (25:21; 15:25; 

11:15) geschlagen geben und 

auch gegen Ligakonkurrent 

VSG Mannheim 3 setzte es eine 

1:2-Niederlage (25:23; 24:26; 

8:15). Dennoch war es ein guter 

Härtetest vor Saisonbeginn. 
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TRAININGSZEITEN – JUGEND 
 

Unsere Anfänger (U12-U16) und Fortgeschrittenen (U18-U20) trainieren zu 
folgenden Zeiten: 

▪ Mo 18:30-20 Uhr Schwarzbachhalle Helmstadt 
▪ Di 16-18 Uhr Realschulhalle Sinsheim 
▪ Fr 18-20 Uhr Schwarzbachhalle Helmstadt 

 

 

Kontakt: Michael Rossel (mail: michael.rossel91@gmail.com) 
 
 
 
 
 

  

https://www.instagram.com/sg_sinsheim_helmstadt?igsh=MW16eHNmdzkxZzcyZw==
about:blank


 

 

  

 

 

 

Wir bedanken uns herzlich bei allen unseren Sponsoren 

und Unterstützern! 
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